OPIS TECHNICZNY ROBOT BUDOWLANYCH

Podstawa opracowania:

- pomiary inwentaryzacyjne, ogledziny wykonane przez zespdl autorski,
- obowigzujgce normy i przepisy prawne

Przedmiot i cel opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt remontu pomieszczen sali konferencyjnej 149
w budynku Instytutu Techniki Budowlanej w Warszawie, ul. Filtrowa 1 .
Prace remontowe przewidywane sg w pomieszczeniach pierwszego pietra budynku.

W/w prace remontowe majg na celu poprawienie estetyki wnetrza budynku a tym
samym polepszenie warunkow.

Projekt nie ingeruje w obecne rozwigzania funkcjonalno-przestrzenne budynku i nie
zmienia sposobu jego uzytkowania.

Zagrozenia dla srodowiska

Zakres projektowanych zmian nie stanowi zagrozenia dla srodowiska oraz higieny
i zdrowia uzytkownikéw i ich otoczenia.

Charakterystyka ogolna

Budynek wzniesiony w technologii tradycyjne;j.

Budynek czterokondygnacyjny, podpiwniczony.

Sciany wykonane z cegty. Budynek nie jest wpisany na liste zabytkéw i nie podlega
ochronie konserwatorskiej.

Stan istniejgcych elementéw w budynku.

Tynki wewnetrzne w pomieszczeniach sg wykonane jako wapienno- cementowe.
W kilku miejscach sg popekane. Posadzki sg podniszczone.



Zakres projektowanych prac

Prace remontowe swoim zakresem obejmuje nastepujgce roboty:

-rozebranie oktadzin sciennych z ptyt meblowych

-zerwanie starych posadzek /wyktadziny dywanowej i znajdujgcego sie pod nig
linoleum

-zeskrobanie i zmycie starej farby w pomieszczeniach

-przygotowanie powierzchni pod malowanie farbami emulsyjnymi starych tynkéw ze
szpachlowaniem nieréwnosci

-wykucie z muru oscieznic stalowych

-wykonanie wylewki samopoziomujgcej pod nowg wyktadzine

-zdjecie oktadziny parapetow

-wyréwnanie otworéw pod nowg stolarke drzwiowg

-przygotowanie otworéw do obsadzenia drzwi

- wykonanie Scianek dziatowych z ptyt gipsowo-kartonowych na pojedynczych
rusztach metalowych jednowarstwowe z pokryciem

-wykonanie nowej instalacji elektrycznej oraz klimatyzacyjnej wg projektow
branzowych

- wykonanie wewnetrznej linii zasilajgcej n/n oraz instalacji teleinformatycznej

- wykonanie instalacji klimatyzacyjnej w sali 143 i 145

-obtozenie parapetow konglomeratem Technistone

-wykonanie gtadzi gipsowych gr. 3 mm jednowarstwowe na stropach na podtozu z
tynku

-wykonanie sufitu podwieszanego G-K na stelazu systemowym zgodnie z rysunkami
-montaz elementow oswietleniowych, gtosnikow oraz klimatyzatora w suficie G-K
-gruntowanie

-dwukrotne malowanie farbami emulsyjnymi powierzchni wewnetrznych - podtozy
gipsowych z gruntowaniem

-wykonanie posadzki z wyktadziny dywanowej z formatek 50 x 100 w dwoch
odcieniach kolorystycznych

-montaz listew przypodtogowych

-wykonanie mebli w zabudowie statej wraz z blatem Technistone oraz oktadzing

fragmentu sciany nad drzwiami ptytg mdf



-wymiana istniejgcych grzejnikow na nowe ptytowe ze sprawdzeniem istniejgcej
instalacji

-wykonanie nowych maskownic do grzejnikow zgodnie z rysunkiem detalu
-montaz zaluzji drewnianych

-montaz elementéw wyposazenia tj. TV, ekran projekcyjny, rzutnik sufitowy,
urzgdzenia nagto$nienia sali konferencyjnej.

Warunki ochrony przeciwpozarowe

Zachowane pozostajg zastane warunki klasyfikacji i ochrony pozarowe;.
Uzgodnienie P.POZ nie jest wymagane.

Opracowat
VINTAGE-projekt mgr inz. arch. Anna Katarzyna Wiosna-Osobka



INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY
ZDROWIA

OBIEKT:

Whnetrze sali konferencyjnej w budynku ITB w Warszawie ul. Filtrowa 1.

Czes¢ opisowa informacji dotyczacej bezpieczenstwa
i ochrony zdrowia

1.Dane ogodlne:

Podstawa opracowania:

- zlecenie inwestora

- Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie
informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia.

2. Zakres robét oraz kolejnosé realizacji poszczegolnych obiektow.

Podczas realizacji projektowanego wnetrza wykonywane bedg nastepujgce roboty
remontowe:

- prace rozbiorkowe

- montazowe

- instalacyjne

- wykonczeniowe

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Zagrozenia zwigzane s3 z:
- transportem i roztadunkiem materiatow

4. Zagrozenia wystepujace podczas realizacji rob6t remontowych, skala i
rodzaj zagrozen, miejsce i czas ich wystgpienia

Realizacja inwestycji wigze sie z zagrozeniami dla wykonawcow i osdb postronnych
wynikajgcych z:

- pracy maszyn i urzadzen, transportu materiatéw — przez caty okres remontu

- wykonywania rob6t remontowych przy uzyciu maszyn i urzgdzen technicznych np.
wciggniecie konczyn pracownika przez naped, porazenie prgdem itp.

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajgcej z ciggu



pieszego usytuowanego przed budynkiem (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej)
- prace prowadzone na wysokos$ci — ryzyko upadku

- prace izolacyjne i wykohczeniowe, zwigzane z uzyciem substancji toksycznych
(lepiki, farby, rozpuszczalniki, kleje)

- zagrozenie pozarowe przez caty czas trwania remontu.

5. Sposo6b prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystapieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych

Robotnicy powinni posiada¢ odpowiednie kwalifikacje, zosta¢ przeszkoleni przed
przystgpieniem do pracy, poinformowani o istniejgcych zagrozeniach, sposobie
postepowania w przypadku awarii lub wypadku i wyposazeni w $rodki ochrony
indywidualne;.

Na placu robét powinny by¢ udostepnione do statego korzystania aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczgce:

- wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami
zdrowia pracownikow,

- obstugi maszyn i urzadzen technicznych,

- postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi, -
udzielania pierwszej pomocy.

Pracownicy powinni by¢ zapoznani ze specyfikg pracy i dziata¢ zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami w tym zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych Dz. U. nr 47 poz.401.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania rob6t remontowych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajace bezpieczng i
sprawng komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagrozen.

Sposoby bezpiecznego wykonywania robo6t murarskich i innych przy uzyciu
rusztowan

Na stanowisku roboczym przy wykonywaniu robot nalezy utrzymywac czystosc i
porzadek. Nie wolno chodzi¢ po swiezo wykonanych wylewkach. Nie wolno
wykonywac robot tynkarskich z drabin przystawnych.

Zabronione jest zrzucanie materiatow i narzedzi z rusztowan i pomostow roboczych.

Rusztowania dopuszczone do stosowania muszg by¢ zgodne z Polskg Norma.
Po kazdym ustawieniu rusztowanie nieprzesuwne podlega odbiorowi inspektora



nadzoru, w obecno$ci przedstawiciela wykonawcy i przedstawiciela oséb
korzystajgcych z rusztowania.

Rusztowania powinny:

-posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla zatrudnionych oraz do
sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci materiatow,

-posiadac konstrukcje dostosowang do przeniesienia dziatajgcych obcigzen,
-zapewni¢ bezpieczng komunikacje pionowg i swobodny dostep do stanowisk pracy,
-stwarza¢ moznos¢ wykonywania pracy w pozycji niepowodujgcej nadmiernego
wysitku.

Pozostawianie na pomoscie rusztowania materiatow i narzedzi po zakonczonej pracy
jest zabronione

Sposoby bezpiecznego wykonywania robo6t wykonczeniowych

Przy umocowaniu w pomieszczeniach wykfadzin podtogowych lub $ciennych z
zastosowaniem mas palnych wybuchowych lub zawierajgcych rozpuszczalniki oraz
przy pokrywaniu podtég lakierem rozpuszczalnikowym lub innymi materiatami o
podobnych wtasciwosciach nalezy na czas wykonywania robot i wyparowania
rozpuszczalnikow:

-Usung¢ wszystkie otwarte zrodta ognia na odlegtos¢ co najmniej 30 m od tych
pomieszczen,

-Wylgczy¢ instalacje elektryczna, a w razie potrzeby oswietlenia stosowac Swiatto
elektryczne w szczelnej oprawie potgczonej kablem ( przewodem OP) z punktem
zasilania znajdujgcym sie poza czescig obiektu, w ktorym wykonywane sg roboty,
-Zapewnic dostateczng wentylacje

-Uzywac obuwia niepowodujgcego iskrzenia -Nie rzuca¢ przedmiotami metalowymi

Palenie tytoniu i zblizanie sie pracownikéw do otwartych zrédet ognia w ubraniach
roboczych nasyconych parami rozpuszczalnikow jest zabronione. Wykonywanie
robot malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych jest dozwolone tylko do wysokosci
nieprzekraczajgcej 4m od podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed posliznieciem i rozsunieciem sie.

Zasady postepowania w przypadku wystgpienia awarii, pozaru lub innych zagrozen
dla zycia lub zdrowia ludzi:

W przypadku wystgpienia zagrozenia kazdy pracownik budowy ma obowigzek:
- natychmiast powiadomi¢ osobe odpowiedzialng za prowadzenie remontu -
zapewni¢ pomoc ewentualnym poszkodowanym

- podjgc czynnosci majgce na celu unikniecie zagrozenia dla ludzi

- podjg¢ czynnosci majgce na celu usuniecie zagrozenia



W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia osob
przebywajgcych podczas remontu pracownicy majg obowigzek j do niezwtocznego
wstrzymania prac i podjecia dziatan majgcych na celu usuniecie tego zagrozenia.

Ewakuacja— bezposredni dostep do drogi publicznej - umozliwiajgca szybkie

opuszczenie terenu w przypadku wystgpienia niebezpieczenstwa,

Opracowat:
VINTAGE-projekt mgr inz. arch. Anna Katarzyna Wiosna-Osobka



